» Az élet szeretet nélkil olyan,
mint a virdg és gyimoélcs nélkli fa.”

A KEK DUNA OTTHON lakéinak hiradéja
2010. oktober.
Mindszent hava, Magvetd hava.

20. szam

Bimm — Bamm! ...Bimm — Bamm !!!l... Szinte észrevétleniil hullottak

mdgénk a hdnapok. Elsuhant ismét egy nyar. Megérkezett oktdber, sok jeles napot hozva
magaval. Tobbek kozétt els 6 napjan 1991. 6ta ENSZ rendelkezésre vilagszerte az

id 6seket koszontik.

Oktober 6. és 23. nemzeti gyasziunnepeink.

Megint itt vannak a hosszu, s6tét estéek, a révid, kevés fenyt ado nappalok. Probaljuk meg a
napsugar hianyat egymasra sugarzott szeretet-fénnyel potolni. Ez a szeretetfény nem mas
mint egy-egy mosoly, néhany kedves sz6 mindazok részérél egymas felé, akik az Otthonban

talalkoznak

. Prébaljuk meg, nem lesz nehéz és nem lesziink szegényebbek, kevesebbek. Sét...
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Obecsey Istvan:

Nagyon szépen keérlek titeket,
Szeresseétek az Gregeket!

A reszketd kezl 6sz apakat,

A hajlott hatu j6 anyakat.
Arancos és eres kezeket,

Az elszUrkult, sapadt szemeket.
En nagyon kérlek titeket,
Szeresseétek az Oregeket !
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Szeressétek az 6regeket

Simogassatok meg a deres fejeket,

Csokoljatok meg a rancos kezeket.
Oleljétek meg az oregeket,
Adjatok nekik szeretetet.
Szenvedtek 6k mér eleget

A vigasztaloik Ti legyetek.

En nagyon kérlek titeket , \
Szeressétek az Gregeket!
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(részlet)

Hallgassatok meg panaszukat,
Enyhitsétek a banatukat.
Legyen hozzajuk szép szavatok
Legyen szamukra mosolyotok.
Ok is elfogadtak titeket

Mikor Isten kozéjuk Ultetett.
Azért én kérlek titeket,
Szeressétek az Oregeket!

Ha majd az Ordk Szeretet
Elhivia Oket koziiletek,

Ti foglaljatok el a helylket,
Mert ti lesztek majd az oregek.
Es mindazt, mit nekik tettetek
Azt adjak nektek a gyerekek.
Azért eldre intelek titeket:
Szeressétek az Oregeket!
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Oktdber 8. A katolikus naptéar szerint Magyarok Nagyasszonyanak,
Hazank fé patrondjanak lnnepe.

Oktober 31. A Reforméacio emléknapja. Reforméatus és evangélikus testvéreink iinnepe.

A Magyarok Nagyasszonya Uinnep eredete:

Szent Istvan kirdly haldla ebtt Sziiz Maria oltalmaba ajanlotta 6nmagat és kiralysagat.
1693-ban I. Lipot kiraly a torok aldli felszabadsil@amlékére, halaja jeléul megismételte Szent ristva
felajanlasat a NagyasszonynaXlll. Le6 papa 1896-ban, a magyar millennium alkalméval Vaszary
Kolos biboros kérésérmint killon Ginnepet engedélyezte Magyarorszagnak.

Mi magyarok el8ként,de nem egyediil tiszteljuk Nagyasszonyunknaknzeti Patronanknak Mariat
Bajororszagban 1620-ban, a fehérhegygsata utan kezdtékemzeti Patronakénttisztelni s1916-tol
unneplik. Franciaorszagot1638-banXIll. Lajos kiraly ajanlotta Marianak. Ausztriat 1ll.Ferdinand
1647-ben. Lengyelorszag Kiralydjéve Janos Kazmeér kiraly nyilvanitotta 1656-banA Mexikoi
Alkiralysagot 1754-ben Mexikot 1821-ben. 1910-benegészl atin-Amerikadt a SZizanya oltalma
ala helyezték. Katalonia és Dél-Azsia ugyancsakoRajaként tiszteli

Legismertebb Maria-éneklink, a ,,Boldogasszony Akyéegi nagy Patronank!" a Kolcsegtdl
idok katolikus magyar himnusza volt

, Boldogasszony anyank régi nagy patronank, nagy inségben lévén igy szolit meg hazank:
Magyarorszagrol, édes hazankrol, ne felejtkezzél el szegény magyarokrol.”
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BEMUTATKOZIK UJ FONOVERUNK
% \ : 'lu Keszthelyen szilettem 1969-ben.. Ak®elweis Egészségigyi

Szakkdzépiskolaban érettségiztem 1987-ben. Utanssza Szillészeti és
| Nogyogyaszati Klinikan dolgoztam 19.évig. Kozben ssildi, mitds
szakasszisztensi képesitést s diplomas apoldielkieszereztem.

Munkédm mellett az E.U. Szakdolgozék Tovabbképintézetében
szllészet-tigydgyaszati anatdmiat, élettant és szakapolastanitok,
valamint az el Magyar Hospicehaz szééses munkatarsa vagyigaz,
hogy napi elfoglaltsagaim és gyerekeim, a 12 &alan és 9 éves
4 = Sebestyén nevelése mellett kevés a szabadidle minden hét egy nap
?‘ délutanjat a daganatos végallapotu betegek otdijpriasanak szentelem. A
hospice szellemisége végigkiséri munkamat és gg¢amekeimnek is atadom.

Az iddsek gondozasa komoly szakmai felkészlltséget, gdmé/an, amit munkam soran és a
magéanéletben is igyekszem megvaldsitani. Nagyoibkiriogy egy szép, emelt szinttthonnak
lehetek a munkatarsa.

Szakmai munkdmra barmikor szamithatnak. Igyekszemm csak az egészséglgyi, hanem mas, akar
személyes problémak megoldasaban is az Onok sgiésienni. A lakdk részére szivesen tartok
elbadasokat igény szerinti témakban.

Kérem, forduljanak hozzam bizalommal.

oy Zildi 9 éth Undrea



Az aradi vértanuk

Szabadsagharcunk et napvilaga, Sok élni fognak, élni mindérokkon,
Te vakitoé nap a szdzad delén, Szent lesz, 6rokké szent a sirgddor,
Nem pazaroltad sugarad hiaba, Amig az eszmény ki nem hal a foldon,
Béar vak sotétbe halt meg az égi fény, Mig magyar szellem még magasba tor,
Eszméiden nem ¢yott az enyészet, Az igét, melyeért éltet aldozanak,
Orokbe hagytad Hallhatatlan részed’, Szivébe irtak az egész hazanak,
Fényeddel fényt hint ker@szazadokra Utédtol fogja i utdd tanulni:
A tizenharom vértanu alakja. Hogyan kell élni, s hogy lehet meghalni.

Palagyi Lajos

MEMENTO 1956

A Sors szimfonia nekem mar mindérokre vonok és Baldszterhes robaja,
gyanutlan tunték mogott fegyverek sorfala..
L Kaln utodaidnek, hullanak a békességesek,
Vér mossa az utcat ,nincs remény, minden elttesze
A szabadsagvagy hoérgésbe full,
de &rgyiijtve Ujra arad
nekilendul mint szélverte hullam
s tarajan vérhabbal tamad
Percek alatt felfité érve gyermekhad tér az él
hiaba ritkitja soraikat dsz efszak fegyvertlze,
nem lankad a szabadsagvagy,
de 0z6nlendiai@kok,
romra rom hull, halottraldtt...
Szétbtt iskolakbdl temetni jarnak a diakok.
Tizenévesek tizenéveseket.
Szemuk széraz, szivik keser
az ahitott fplaelyett boérton va
hazug vadak és bito.
foldbe dongolt veruk folott tartsok gyilkos bako.
A fényes nap egyforman siindsre és artatlanra,
de ailmos az artatlannak nem bocsat meg soha, soha.

Vagvolgyi llona

+

.Vannak dolgok, melyek emlékezete nélkiil nincs joven dé. ,

( Széchenyi)



Jeles nap szdmunkra Oktober 2. Ezen a napon lesz 60 éves Sz édliget .

(3 E kerek szuletésnapon dus programok kozul kedviviagathatunk. Aki Ggy gondolja,
hogy kivancsi a nalunk mar tébbszor is szér&dupernagyik Uj produkcidjara, és még
szamos érdekességre, ne maradjon szobgjaban

latogasson el a Szabadsag térre és kornyékéreremhekil szérakozhat!
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TAJEKOZTATO AZ ALKALMAZOTTAKNAK !

' e/
A jovében sovany munkatarsaink Vl()g\),
30 perc ebédszlinetet kapnak, hogy kiadéd@mzhessenek
Normalsulyd munkatarsak 15 percet ,hogy bedobhassanak egy falatot.
Kovéreknek 5 perc jar, hogy fogyokuras italukat vagy tablettat
lenyelhessék
<LLLLLLLLL L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L KRR KL L L L L L L L Ll i

MINEK ORULTUNKA NYARON ?
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A zebegényi kirandulasnak amikor j6 levegin és szép kdrnyezetben a® o

k6zség nevezetességeiben gyonyorkodhettiink
>0o<
A |0l megszervezetCsaladi Nap, nagyszeii miisoranak, melyben élvezettel
hallgattuk avaci Laszl6 Imre No6takort ,
Bodza Klara népdal énekesnszebbnél, szebb dalainadlgci és Istvan ,, Tanchaz”alakitasanak.
A szbdligeti Talentum Miivészeti Iskola elbadasanak.éskutyaduma Kdzpont négylabu
szerepbinek.

Jo gondolat volt, hogy alisor keretében egészséglgiiadad is hallhattunk asontritkulasrol.
Kdszonjuk Doktordnknek a szinvonalas magyarazatot, amely képekkdgivie mindannyiunk szamara
teljesen érthéwé valt, miutdn Bnéveérink javaslatéra a vetitési lebstg megvalosult.
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Sajnélatos, hogy a kulonboé rendezvényeken Lakaink kozul kevesen vesznek réspedig nagyon
fontos a kikapcsolodas a mindennapi egyhangusalgisaen az egymassal valo beszélgetések témaja is
bévilhetne az élmények felelevenitésével. Azoknakgpedtik a miisorokra felkésziilnek, biztosan
jol esne, ha minél tébben meghallgatnaéket.
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Emlékezetes marad még a nyarrékéreti mulatsag melyi6l bévebben késbb tudunk beszamolni.
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Sziretelnek, éneélk, Dio, rigéb mogyord

Lattal- e mar éhszebbet? Csak ugy nevet a kancsi

Dio, rigd, mogyoro Az sem latott ilyet.

Musttal teli a kad, Az 6regnek aszu bor jar

Sose lattam szé¢bbe A gyereknek must csordk

Akkora furt, aligrom, Dio, rigo, mogyoré

Egy fukblesz aké borom. Sziretelni jajjdle

Igyunk erre egyet!

talalkozunk!

T.Gy.
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